REGOLAMENTO per le ATTIVITA TECNICO-PRATICHE (ATP)

nei CdS in Scienze Motorie dell’Universita di Genova

Cosa sono le ATP

1. Le ATP) sono esperienze didattiche che mirano a sviluppare competenze professionali
attraverso attivita pratiche in palestra/piscina, laboratori o analisi di casi pratici

Finalita delle ATP
1. Le ATP mirano a:

- fornire agli studenti/esse competenze pratiche e metodologiche nelle “discipline motorie e
sportive”, integrando le conoscenze acquisite negli insegnamenti teorici

- incoraggiare l'osservazione, la sperimentazione e la rielaborazione pratica per sviluppare un
pensiero critico sul proprio intervento professionale

- preparare gli studenti/esse ad operare in ambiti scolastici, sportivi, di ricerca, socio-
educativi e di benessere, in linea con il futuro profilo professionale

Struttura dell’ATP

1. Ogni ATP € associata ad un insegnamento teorico nell’lambito delle discipline motorie e
sportive (es: ATP-TEORIA E METODOLOGIA DELLE ATTIVITA’ MOTORIE é associata
alllinsegnamento teorico TEORIA E METODOLOGIA DELLE ATTIVITA’ MOTORIE)

Modalita di Svolgimento

1. Le ATP si svolgono presso strutture universitarie o convenzionate come palestre, piscine,
laboratori di analisi del movimento, adeguate per dimensioni e caratteristiche tecniche e per
numero di studenti

Obbligatorieta e Frequenza
1. La partecipazione alle ATP € OBBLIGATORIA

2. E’richiesta una frequenza minima del 70% delle ore totali di ciascun modulo di ATP per il
riconoscimento dei CFU di ATP

3. Ilsuperamento delle ATP e necessario per 'accesso all’esame di profitto
dellinsegnamento teorico associato all’ATP

Valutazione

1. Le ATP non prevedono un voto di profitto. La valutazione delle ATP si basa sulla frequenza e
partecipazione attiva delle ore di attivita

Norme di Sicurezza

1. Per accedere alle ATP ¢ obbligatorio presentare un certificato medico di idoneita all’attivita
sportiva non agonistica

2. Durante lo svolgimento dell’ATP e richiesto un abbigliamento sportivo adeguato.



